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FECHA SOLICITUD
FECHA 

APLICACIÓN

(dd/mm/aaaa) (dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

NO

RAZÓN

10/07/2026 17/07/2026 17 DESAYUNO

CAFÉ CON LECHE, QUESO 

CAMPESINO, AREPA, 

MANGO Y PIÑA PICADO

AYDA ALVAREZ MUÑOZ- 

NUTRICIONISTA
LAURA MAYITA PRIETO

10/07/2026 17/07/2026 17 NUEVES

GALLETA AVENA, BATIDO 

DE MORA Y BANANO CON 

AVENA

AYDA ALVAREZ MUÑOZ- 

NUTRICIONISTA
LAURA MAYITA PRIETO

10/07/2026 17/07/2026 17 ALMUERZO

CARNE DE CERDO 

CARAMELIZADA, ARROZ AL 

PEREJIL,POTECA DE 

AHUYAMA CON ARVEJA 

VERDE FRESCA,PAPA EN 

CHUPE,SOPA DE 

CUCHUCO DE TRIGO,JUGO 

DE GUAYABA

AYDA ALVAREZ MUÑOZ- 

NUTRICIONISTA
LAURA MAYITA PRIETO

10/07/2026 17/07/2026 17 ONCES

GALLETA AVENA, 

ENSALADA DE FRUTAS 

CON YOGURTH

AYDA ALVAREZ MUÑOZ- 

NUTRICIONISTA
LAURA MAYITA PRIETO

10/07/2026 17/07/2026 17 CENA

CARNE DE RES AL 

CILANTRO,SPAGUETTIS, 

SOIPA DE 

ARRACACHA,LECHE 

CALIENTE

AYDA ALVAREZ MUÑOZ- 

NUTRICIONISTA
LAURA MAYITA PRIETO

TIPO DE OPERACIÓN:               DIRECTA  __X___ TERCERIZADA    _____ 

CONCEPTO DE 

APROBACIÓNALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROGRAMADA

SORBETE DE UVA, TORTA 

DE CUMPLEAÑOS

CHOCOLATE FRIO, 

CALENTADO DE FRIJOL, 

AREPA DE MAIZ, BOWLD 

DE FRUTOS AMARILLOS

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

JUSTIFICACIÓN

RESPONSABLE  Y 

CARGO DE QUIEN LO 

SOLICITA

ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROPUESTA

TIEMPO DE 

COMIDA

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

CORDON BLUE(JAMON Y 

QUESO),ARROZ VERDE, 

TORTA DE REMOLACHA 

CON PIÑA,ENSALADA DE 

FRUTOS 

SECOS(LECHUGA,FRUTOS 

SECOS, MANGO DULCE 

CON VINAGRETA DE 

YOGURTH) SOPA DE 

ARRACACHA, LIMONADA 

DE PEPINO.

QUESO CAMPESINO, 

DULCE DE 

PAPAYUELA,GALLETA 

MARIA

No. MENU

BOLA DE CERDO AL 

HORNO,ARROZ CON 

GUISANTES,VERDURA 

CALIENTE(BROCOLI, MAIZ 

TIERNO, ZANAHORIA, 

PIMENTÓN), AROMATICA 

DE MARACUYÁ

NOMBRE COMPLETO 

PROFESIONAL Y ÁREA,  DE 

QUIÉN APRUEBA

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

CELEBRACION DE CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

*Para cambios de preparaciones en eventos fortuitos, de fuerza mayor o que se den por grado de maduración de un alimento, exceso de alimentos o por fecha próxima de vencimiento, el responsable o coordinador de la unidad operativa debe diligenciar el formato autorización cambio

de preparación, el cual debe ser enviado a la profesional en nutrición a cargo de la unidad operativa 24 horas antes de ofrecer la preparación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Para los servicios de operación en asociación, los cambios se realizan de acuerdo a lo establecido en los anexos técnicos.

*El formato se debe diligenciar en su totalidad, para estudiar la posibilidad de cambio. Este se debe entregar en medio físico o enviar vía correo electrónico con mínimo 24 horas de anticipación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Los cambios propuestos no deben superar el valor día establecido por la SDIS, de lo contrario el operador asumirá el costo adicional.  

UNIDAD OPERATIVA: ___LA FORTUNA_____________________________________________

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: _COMUNIDAD DE 

CUIDADO__________________________________________
SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: ___VEJEZ/ SANTA FÉ__________________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: _JOHANNA ESCOBAR_______________________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO AUTORIZACIÓN CAMBIO DE PREPARACIONES / ALIMENTOS



COMUNIDAD DE CUIDADO: COMUNIDAD DE CUIDADO LA FORTUNA 

CONVENIO O CONTRATO: 2118 de 2026 

FECHA: 17/07/2026 

 

10.2. REGISTRO FOTOGRÁFICO DEL CAMBIO DE CICLOS DE MENÚ MENSUAL 

Registro fotográfico del menú especial ofrecido el 17 de julio de 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 

REVISIÓN Y APROBACIÓN 

 FECHA NOMBRE CARGO/ROL FIRMA 

ELABORÓ 17/07/2026 AYDA 
ALVAREZ 
MUÑOZ 

NUTRICIONISTA  

 

APROBÓ 17/07/2026 LADY 
JOHANNA 
ESCOBAR 

COORDINADORA  
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SOLICITUD CAMBIO DE MENÚ MES DE JULIO 2026 Recibidos ×

<lafortuna2118@gmail.com>

para lprieto

La Fortuna

Buenas tardes. Solicito amablemente el cambio de ciclo de menús del día 17 de julio de 2026 debido a la celebración de c
cuidado La Fortuna , quedo atenta a sus observaciones.

Atentamente,

Ayda Álvarez Muñoz
Nutricionista dietista
TP: 1083433814

Un archivo adjunto  •  Analizado por Gmail Agregar a Drive

10.2 MENU ESPEC…

para mí

Laura Mayita Prieto Acosta
Responder Reenviar

Buscar en el correo electrónico

29/7/26, 15:05 SOLICITUD CAMBIO DE MENÚ MES DE JULIO 2026 - lafortuna2118@gmail.com - Gmail

https://mail.google.com/mail/u/2/#inbox/QgrcJHsBqKrVSBnVPnjMfFLNZHVRmmWGRdv 1/1

https://mail.google.com/mail/u/2?ui=2&ik=65e5d0111d&attid=0.1&permmsgid=msg-a:r-5293703709879378449&th=19f4de074d88d96e&view=att&disp=inline&realattid=f_mrfflpnu0&zw
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para mí

Laura Mayita Prieto Acosta

Parece que este mensaje está en inglés

Traducir al español

Cordial saludo Auda,

El menú seleccionado para celebración especial del mes de julio de 2026 de la comunidad de cuidado La Fortuna, se avala

Feliz día.

Laura Mayita Prieto Acosta
Nutricionista - Dietista
Subdirección para la Vejez
Secretaría de Integración Social

De: La Fortuna <lafortuna2118@gmail.com>
Enviado: viernes, 10 de julio de 2026 4:13 p. m.
Para: Laura Mayita Prieto Acosta <lprieto@sdis.gov.co>
Asunto: SOLICITUD CAMBIO DE MENÚ MES DE JULIO 2026
 

Responder Reenviar

Buscar en el correo electrónico
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